Ruta Materno Perinatal

Conoce el programa Ruta Materno Perinatal , su importancia y avances en la implementacion.

¢Hace cuanto se implementé en la organizacién y
qué acciones se han hecho?

Desde la Gerencia en Salud se han desarrollado las siguientes acciones
para favorecer la implementacion de la ruta materno perinatal con la red
de IPS:

¢ Divulgacidn y socializacién de la ruta con los colaboradores de la
EPS, IPS y afiliados.

* Contratacién de una red de prestadores que tengan habilitados
los servicios necesarios para la garantizar la implementacién de
esta RIAS.

* |dentificacion de barreras y facilitadores para su implementacion.

¢ Participacion de los profesionales de gestidn salud y salud publica
regionales, en mesas de trabajo con el Ministerio de Salud y
Proteccion Social y las secretarias de salud de los departamentos y
municipios donde Famisanar hace presencia.

Seguimiento y acompafiamiento a la red de prestadores a través
de los diferentes comités.

Implementacién de planes de mejoramiento, monitoreo de
indicadores.

Realizar campaiias de informacion, educacion y comunicacion (IEC)
dirigidas a nuestros afiliados.

Mesas de trabajo con IPS primarias para realizar el seguimiento de
la cobertura de las pacientes en gestacion, revision de casos y
resultados en salud.

Despliegue del plan de trabajo y estrategias definidas por el
referente nacional con las regionales para garantizar la
implementacion de la ruta.



¢En qué consiste?

El programa ruta materno perinatal contiene
todas las actividades a través de las cuales EPS
Famisanar busca garantizar la atencién
integral y oportuna a todas las afiliadas que
presenten esta condicion e incluye actividades
como:
e |dentificacion Riesgo Preconcepcional
s Captacién temprana de gestantes
¢ Clasificacion Riesgo materno Perinatal
¢ Reporte SIVIGILA
¢ Intervenciones segun Clasificacion del
Riesgo Obstétrico
» Referencia oportuna
e Atencién Segura y Humanizada del parto
¢ Seguimiento posparto inmediato y
mediato
¢ Anticoncepcién pos-evento obstétrico
¢ Actividades de educacién en lactancia
materna y cuidados neonatales.

;Cual es su importancia y para quién va dirigida esta ruta?

Para garantizar la atencién integral en salud para la poblacién materno perinatal; esta Ruta Integral de Atencidn en Salud esté dirigida a todos los
afiliados a EPS Famisanar con intencién o estado de gestacidn (incluye posparto y recién nacido), fomento de las acciones de autocuidado,
confirmacién diagnédstica, atenciones oportunas en torno a la gestacién, y demés actividades de la ruta de atencién materno perinatal.

Algunos datos sobre la ruta materno perinatal

En Famisanar para diciembre de 2022 habia 12.573 gestantes. La Morbilidad Materna Extrema en 2020 para Colombia es de

37,2 por cada 1000 gestantes.

En Famisanar por cada 1.000 gestantes hay 9,23 nacimientos
en un afio (2020).

La prevalencia en Famisanar de partos prematuros (<37
semanas) es de 6,82 por cada 100 gestantes.




