Desnutricion aguda en menores de 5 afios

Conoce la Ruta Integral de Atencion Plan de Atencion Especifico Cohorte Impacto Desnutricion aguda en menores de 5 afos, su importancia y

avances en la implementacién.

¢Hace cuanto se implementé en la organizacién y
qué acciones se han hecho?

Desde la Gerencia en Salud se han desarrollado las siguientes acciones
para favorecer |la implementacion de |a Ruta Integral de Atencion Plan
de Atencion Especifico Cohorte Impacto Desnutricion aguda en
menores de 5 afos:
* Divulgar y socializar la ruta con los colaboradores de la EPS, IPS y
afiliados.
e Seguir y monitorear a |a red de prestadores para garantizar la
implementacién de estas RIAS.

Implementar planes de mejoramiento y monitoreo.

Realizar campaiias de informacién, educacién y comunicacion (IEC)
dirigidas a nuestros afiliados.

Realizar demanda inducida para que nuestros afiliados asistan a sus
consultas de valoracién integral.

Buscar activamente a nuestros afiliados con factores de riesgo para
desarrollar estas enfermedades.

Implementar plataformas tecnologicas que facilitan el seguimiento
al estado de salud de nuestros afiliados.

Articulacién con los distintos entes territoriales.

¢En qué consiste?

Contiene todas las actividades a través de las
cuales EPS Famisanar busca garantizar la
atencion integral y oportuna a todos los
afiliados que presenten esta. enfermedad e
incluye actividades como:

o ldentificacion del Riesgo de Desnutricion.
A través de |a Valoracion Integral a la
Primera Infancia segin Resolucién 3280.

e Valoraciéon y confirmacién diagnostica:
Desnutricién Aguda - Anemia nutricional.

e Determinar  escenaric de  manejo.
Tratamiento de forma ambulatoria o
tratamiento hospitalizado.

e Manejo y tratamiento hospitalario.

* Manejo y tratamiento ambulatorio.

e Control y Seguimiento.

¢Cual es su importancia y para
quién va dirigida esta ruta?

Es importante para detectar factores de riesgo
y lograr realizar un diagnostico temprano de
la Desnutricion Aguda en menores de 5 afios
e iniciar el tratamiento integral y oportuno;
este programa esta dirigida a la poblacion
infantil de 0 a 59 meses de edad que cursa
con Desnutricion Aguda moderada o severa.

Algunos datos sobre la desnutricion aguda en menores de 5 afios

Segun la UNICEF, la desnutricién aguda pone en peligro la
vida de mds de 14 millones de nifios menores de 5 afios en
todo el mundo.

La desnutricion en los nifios menores de 5 afios incrementa el
riesgo de muerte, inhibe su desarrollo cognitive y afecta el
estado de salud con consecuencias para todo el ciclo vital.

A semana epidemiolégica 21 de 2024 se han notificade
11.063 casos de desnutricién aguda en menores de cinco
afios, de los cuales 10.987 corresponde a residentes en
Colombia y 76 casos de residentes en el exterior.

recuperar el estado nutricional de 1.091 afiliados con el

Durante el afio 2023 y 2024 en EPS Famisanar se ha lograde

diagnostico de Desnutricion Aguda en menores de 5 afios.



