Leucemias

Conoce el Plan de Atencién Especifico para Leucemias en adultos, su importancia y avances en la implementacion.

iHace cuanto se implementé enla organizacién y ¢ Implementar planes de mejoramiento y monitoreo.
qué acciones se han hecho?

Desde la Gerencia en Salud, se han llevado a cabo diversas acciones para Estas estrategias estan disefiadas para ofrecer una atencion integral,
fortalecer la implementacion del Plan Especifico de Atencién para temprana y efectiva, asegurando el bienestar y la calidad de vida de las
Leucemias en adultos en colaboracién con la red de prestadores de afiliadas.
salud. Estas acciones incluyen:
e Divulgar y socializar la ruta con los colaboradores de la EPS, IPS y
afiliados.
e Seguir y monitorear a la red de prestadores para garantizar la
implementacién de estas RIAS.

¢En qué consiste?

Contiene enmarca las actividades y servicios
indispensables que requiera la poblacion
afiliada en el ambito ambulatorio, domiciliario
y hospitalario, desde la identificacién del
riesgo, la deteccién temprana, la
confirmacién diagnéstica, el tratamiento,
seguimiento, las acciones de auto cuidado,
rehabilitacion, paliacién y derecho a morir
dignamente, que integren el aseguramiento en
salud desde su afiliacién hasta su egreso de la
EPS. E incluye los siguientes hitos:

® Reconocer sintomas iniciales.

o Confirmar diagnéstico mediante pruebas

especificas.

o Detectar infecciones oportunistas,
extension extramedular y clasificacion del
riesgo.

Realizar tratamiento y seguimiento segin
el subtipo y riesgo estratificado.

Manejar los sintomas y las complicaciones
de la enfermedad y su tratamiento
mediante el tratamiento de apoyo.

Realizar seguimiento a largo plazo para
monitorear la recuperacion y detectar
posibles recurrencias.

Realizar valoracion inicial por cuidados
paliativos.

¢Cual es su importancia y para
quién va dirigida esta ruta?

Poblaciéon objeto: Incluye a los afiliados
Adultos (mayor igual a 18 afios) con
diagndstico de Leucemias Agudas, que tengan
un estado de afiliacién vigente en EPS
Famisanar en cualquier de los regimenes
{contributivo o subsidiado) o productos que se
ofertan (PAC).

La Ruta de Atencidn Integral en Salud para la
cohorte de Leucemias Agudas en Adultos
incluye:

e Pacientes trasladados de otras EPS que
cuenten con diagnéstico confirmado de
Leucemias.

Pacientes con historia clinica, biopsia o
demas examenes que confirmen el
diagnéstico de Leucemias.

Pacientes con diagnéstico de Leucemias

Agudas Linfoides y Mieloides, A
Paciente con manegjo oncolégico de mas

de 5 afios libre de enfermedad post
tratamiento y sin recaidas durante este
tiempo (Programa supervivientes).




Algunos datos sobre el Plan de Atencion Especifico para Leucemias en adultos

Es un cancer de la sangre que afecta a las células de la
defensa del crganismeo o glébulos blances, los cuales son
producidos en la médula ésea y defienden contra infecciones
Representa el segundo cancer de la sangre mas frecuentemente
diagnosticado en Colombia, con méas de 3126 nuevos casos en promedio
cada afio.

En EPS Famisanar a corte de mayo 2024, existian un total de
728 afiliados con diagnéstico de Leucemia, ubicados
principalmente en el Distrito Capital (56%), Cundinamarca
(30%) y Santander (5%) principalmente.

La leucemia se clasifica en Leucemia Linfoide Aguda vy
Leucemia Mieloide Aguda.

Segun los datos mas recientes de GLOBOCAN, en el 2022 se
registrarcn 487.294 casos nuevos de estas enfermedades en el
mundo, de estos, el 841% estan en la regidon de América
Latina y el Caribe.

En Colombia, hasta el 30 de junio del 2024 se notificaron a la
CAC, 2.552 casos de Leucemia Linfoide Aguda (LLA) Y 2.241
de Leucemia Mieloide Aguda (LMA) en los adultos. En los
menores de 18 afios, se han reportado 3.403 de LLA y 439 de LMA.

De acuerdo con los indicadores de Cuenta de Alto Costo,
entre la fecha de diagnéstico y de inicio de tratamiento no
deben transcurrir mas de 5 dias.

Cada 2 de septiembre, EPS Famisanar se une a la
conmemoracion del dia mundial de las leucemias, una fecha
que tiene como objetivo aumentar la conciencia y la

educacion con respecto a los signos y sintomas de esta enfermedad.




