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¢Qué es el Programa Familia Canguro?

El Programa Familia Canguro inicia con la
identificacion del nino prematuro o de bagjo
peso, continlda con manejo integral oportuno y
adecuado, incluyendo la atencidn ambulatoriq,
controles clinicos, seguimiento nutricional,
desarrollo neuroldégico y apoyo psicosocial.y
finaliza con el egreso del menor, el cual es
decidido por el equipo de salud (pediatrig,
enfermeria, psicologia, trabajo social), tras uno
valoracion integral.

Los hitos gue hacen de este programa son

Hito 1: Identificacidon del niho prematuro o de
bajo peso al nacer.

Hito 2: Ingreso al Programa Madre Canguro.

Hito 3: Manejo Integral y Seguimiento.




¢Cudl es propésito de este programa?

El Programa Familia Canguro en EPS Famisanar busca
garantizar el cuidado integral de recién nacidos
prematuros o de bajo peso, fortaleciendo el vinculo
afectivo con sus cuidadores mediante el contacto piel
a piel. Promueve el desarrollo saludable, la lactancia
materna exclusiva y el seguimiento clinico ambulatorio
para prevenir complicaciones.

Los criterios de inclusion definidos
para este plan son

Recién nacidos con peso menor a 2.500 gr independiente
de la edad gestacional (nacidos a término)

Recién nacidos menores a 37 semanads independiente de
peso de nacimiento. cardiovascular, urinario, sistema
nervioso o encéfalo; deformidades congénitas de Ia
caderq, oidos, pies, sistema osteomuscular y Labio leporino.




Acciones que hemos implementado

Bdsqueda activa de pacientes con criterios de ingreso a plan
canguro.

Realizacion de trdmite interno de autorizacion para cita de
iIngreso a Programa Familia Canguro ambulatorio.

Seguimiento continuo a dfiliados reportados por inasistencia
o desercidn, cada vez que se presente la situacion. En Bogotg,
los casos se derivan a la estrategia extramural para atencion
domiciliaria, con el fin de identificar los factores asociados al
abandono del programa.

¢Quieres mads informacion?

Contacta a los lideres de drea a través
del correo:

saludinfantil@famisanar.com.co

NOS CUIDAMOS



