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cQué es el parto
pretérmino?

es una condicidon prioritaria, ya que representa un riesgo
significativo tanto para la madre como para el recién
nacido. Se considera parto pretérmino aquel que ocurre
antes de completar las 37 semanas de gestacion. Los recién
nacidos producto de este tipo de parto se clasifican segun
su edad gestacional y peso al nacer, lo que permite
establecer intervenciones especificas para mejorar su
prondstico y reducir complicaciones.

Extremadamente Prematuro: Menos de 28 semanas.

Muy Prematuro: 28 d menos de 32 semanas.

Prematuro moderado a tardio: 32 a 37 semanas.




Acciones que hemos implementado

EPS Famisanar ha desarrollado un enfoque integral y altamente
técnico para reducir el riesgo de parto pretérmino en sus
gestantes, dentro del marco del Programa Ruta Materno
Perinatal. Las principales acciones que ha implementado son:

Capacitacion a la red de prestadores para la identificacion y
gestion temprana del riesgo, promoviendo Ila valoracion
preconcepcional y prenatal detallada, la clasificacion del riesgo
obstétrico y la captacion temprana de gestantes, antes de la
semana 10 de gestacion.

Campanas de promocion de la salud, para la identificacion de
signos de alarma: Dolor tipo colico, sangrado, pérdida de liquido,
sintomas urinarios, entre otros.

Camparfias de promocion del abandono del tabaquismo vy
sustancias psicoactivas, por su relacidon directa con la
prematuridad.

Auditoria concurrente y ambulatoria, evaluando continuamente
la atencion en IPS, con énfasis en gestantes de alto riesgo.

Seguimiento continuo a las gestantes de alto riesgo obstétrico y
alto riesgo al nacer para favorecer una sana y segura gestacion,
a través de la cohorte materno perinatal, monitoreando Ia
adherencia, oportunidad y acceso a controles prenatales.




Definicion de una ruta especifica para analizar y corregir
fallas en la atencidon que puedan derivar en parto
pretérmino.

Remision al Programa Madre Canguro de los recién
nacidos pretérminos o con bajo peso al nacer.

Seguimiento posparto inmediato y mediato: Incluye
anticoncepcion postevento y educacion para futuras
gestaciones.

:Quieres mas informacion?

Contacta a los lideres de drea a través
del correo:

maternoperinatal@famisanar.com.co
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